Описательный отчет 
о развитии адаптивной физической культуры 
в муниципальном районе «Усть-Цилемский» 
за 2015 год.
Физкультурно-оздоровительную работу с инвалидами в в муниципальном районе «Усть-Цилемский» осуществляет МБУДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района.

Занятия по адаптивной физической культуре проводятся в тренажерном зале спорткомплекса с. Усть-Цильма под руководством инструктора спортсооружения. Численность занимающихся ОФП составляет 16 чел. или 1,78% от общего числа инвалидов в районе (895 чел.).

В 2015 году проведены соревнования по шашкам, оздоровительный «Тур выходного дня», спортивный праздник «Преодолей себя», посвященный Международному дню инвалида.

Спортсмены – инвалиды приняли участие в Первенстве Республики Коми по лыжным гонкам и республиканской осенней Спартакиаде, заняв в общекомандном зачете круглогодичной Спартакиады 5 место.

Организационная работа по подготовке спортивных мероприятий осуществляется при взаимодействии с районным Советом инвалидов, ГБУРК «Центр по предоставлению услуг в сфере социальной защиты населения», обществом «ЛУКОЙЛ - Коми». 
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